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Bolzano Nuoto

Bademeister Kurs F.I.N. — Full P
A.S.D. Bolzano Nuoto — S.S.V. Bozen

Verbandlich anerkannte Schwimmschulen
2025 -2026

Die von der Schwimmschulen A.S.D. Bolzano Nuoto und S.S.V. Bozen organisierten Kurse zum
Rettungsschwimmer F.L.N. finden im Hallenbad in der Via Maso della Pieve 11 in Bozen statt, wo auch
die Aufnahmeprifung durchgefiihrt wird.

Die Aufnahmepriifung ist kostenlos, der Bewerber muss lediglich seine Daten (Vor- und Nachname
sowie Geburtsdatum) bis spatestens 2. Dezember 2025 per E-Mail an salvamento@bolzanonuoto.it oder
info@lifeguard.bz.it libermitteln.

Um an der Ausbildung zum Rettungsschwimmerassistenten teilnehmen zu kénnen, muss der Kandidat geman

Artikel 11 des Dekrets MIT Nr. 85 vom 29. Mai 2024 folgende Voraussetzungen erflllen:

a) Alter zwischen dem sechzehnten (16.) und dem flinfzigsten (50.) Lebensjahr;

b) Sie dirfen nicht als Gewohnheits-, Berufs- oder Trendverbrecher eingestuft worden sein, keine Mallhahmen
zur personlichen Sicherheit oder zur Vorbeugung getroffen haben und nicht zu einer Freiheitsstrafe von
mindestens drei Jahren verurteilt worden sein, es sei denn, es wurde eine Rehabilitierung angeordnet.;

c) Besitz eines giiltigen Arztliches Zeugnis fiir nicht wettkampfmaRige Sportaktivititen geman Art. 3 der
Verordnung des Gesundheitsministers vom 24.04.2013, veroffentlicht im Amtsblatt Nr. 169 vom 20.07.2013,
in der jeweils gliltigen Fassung.;

d) Erfullung der Schulpflicht und Sekundarschulabschluss;

e) die praktische Priufung gemafR Artikel 1 des Anhangs Il des Dekrets Nr. 85 vom 29. Mai 2024 des
Ministeriums fur Infrastruktur und Verkehr, das hier vollstdndig wiedergegeben wird, bestanden haben, die
vom Rettungsschwimmlehrer durchgefiihrt wurde:

Bei der Aufnahmeprifung muss der Bewerber nachweisen, dass er Uber folgende Kenntnisse verflgt:

» einen Kopfsprung vom Beckenrand ausfihren;

* 150 m am Stick im Freistil schwimmen

» Beherrschung verschiedener Schwimmstile (Freistil, Brustschwimmen, Riickenschwimmen) nachweisen,
jeweils 50 m am Stlick

* mindestens 12,5 Meter im Apnoetauchen zurlcklegen;

+ eine aufrechte Position im Wasser mit den Handen und dem Kopf Uber Wasser halten, wobei nur die

unteren GliedmalRen bewegt werden durfen, fir mindestens 20 Sekunden.
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Um am Kurs teilnehmen zu kénnen, muss der Bewerber aulRerdem folgende Unterlagen einreichen:

* Anmeldeformular fir den Ausbildungskurs auf dem entsprechenden FIN-Formular

» Kopie eines glltigen Ausweises und Kopie der Aufenthaltsgenehmigung, falls es sich um einen Nicht-EU-
Blrger handelt

» Kopie der Steuernummer oder der nationalen Gesundheitskarte

* eine vom Hausarzt ausgestellte Bescheinigung Uber die Eignung fir nicht-wettkampfmaRige sportliche
Aktivitaten.

Nachfolgend einige allgemeine Informationen:

Der ltalienische Schwimmverband organisiert Ausbildungskurse fiir die Qualifikation und Befahigung zum
Beruf des F.I.N.-Rettungsschwimmassistenten.

Der Kurs dauert etwa zwei Monate (siehe Programm), findet hauptsachlich am Sonntagnachmittag statt und
endet mit einer Abschlussprifung.

Der BADEMEISTER st ein von der FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO - Sezione Salvamento ausgebildeter
und qualifizierter Fachmann, der die Sicherheit der Badegaste in Schwimmbadern, Seen und im Meer
gewahrleistet.

Die wahrend der Ausbildung erworbenen Fahigkeiten machen die zukinftigen FIN ,Badeassistenten® zu
Experten fir die Sicherheit im Wasser, zu Spezialisten fir die Rettung von Personen in Gefahrensituationen.

Der Kurs umfasst Themen wie Unfallverhitung, Schwimm- und Rettungstechniken, Erste Hilfe und den
Einsatz des Defibrillators bei Erstickungsanfallen und Herzstillstand.

Naturlich ist der Rettungsschwimmerausweis in erster Linie eine Arbeitserlaubnis fir Badeanstalten in
Italien, Europa und weltweit in den 113 Landern, die von |.L.S. (International Life Saving) anerkannt sind,
sowie eine personliche Bereicherung, die im taglichen Leben nutzlich ist.

Mit dem Bestehen der Abschlussprifung des Kurses P- Full (PF) — Schwimmbad - werden gleichzeitig vier
Qualifikationen ausgestellt.

- der Berufspatent F.I.N. Rettungsschwimmer fliir Schwimmbader

- das BLSD-Zertifikat (Defibrillatoren
- das Zertifikat des Beauftragten flr Erste Hilfe im Betrieb (Ministerialerlass 388/03).

- und das Rettungsexperten-Zertifikat.

Die Ausbildung zum Rettungsschwimmer (P - Full) dauert ungeféhr 70 Stunden und gliedert sich wie
folgt:

a) ein theoretisches Modul von mindestens 20 Stunden Uber die in Artikel 10 des Dekrets Nr. 85 vom 29. Mai
2024 des Ministeriums fur Infrastruktur und Verkehr genannten Themen

b) ein praktisches Modul von 20 Stunden, davon mindestens 15 Stunden im Schwimmbad,

c) ein dreiRigstindiges Praktikum in Schwimmbadern unter der Leitung von Personen, die seit mindestens
zwei Jahren als Bademeister tatig sind;

d) Es besteht Anwesenheitspflicht, jedoch ist eine Abwesenheit von héchstens 10 % pro Modul erlaubt.



Um an den Schwimmbadkursen des Special FIN Full (PFSF) teilnehmen zu kdnnen, muss der Kandidat
zuséatzlich eine der folgenden Anforderungen erflllen:

— FIN-Mitglied in einer technischen Funktion;

—In den letzten 10 Jahren mindestens 4 Saisons als FIN-Athlet in der Wettkampf- oder Masterklasse gemeldet
gewesen sein oder noch sein.

— Bescheinigung uber die Befahigung zum Rettungsschwimmer der 3. Klasse ,Abilita al Salvamento di 3°
Grado.

Die Ausbildung wird mit folgenden Priifungen abgeschlossen

¢ Mundliche Prufung tuber den theoretischen Teil und die Inhalte der Vortrage;

e Theoretische und praktische Prufung der Ersten-Hilfe (mit Demonstration der Herz-Lungen-
Wiederbelebung und Anwendung des Defibrillators an einer Puppe)).

e Praktische Schwimmprifung.

Das F.I.N.-Rettungsschwimmer-Zertifikat ist funf Jahre ab Ausstellungsdatum giiltig und kann auf Antrag bei
einer Ausbildungseinrichtung verlangert werden.

Die Teilnahmegebuhr fir den Bademeisterkurs P- Fulll - (Schwimmbad) hangt davon ab, ob Sie sich fir eine
einjahrige oder eine funfjahrige Mitgliedschaft entscheiden.

Betrige: Schwimmbad - P Full (PF):

e Rettungsschwimmer-Lizenz mit einjahriger Mitgliedschaft Tot 349,00 € - (279,00 € Kursgebihr +
70,00 € Mitgliedschaft fur 1 Jahr)

e Rettungsschwimmer-Lizenz mit fiinfjahriger Mitgliedschaft Tot 429,00 € (279,00 € Kursgebihr +
150,00 € Mitgliedschaft fur 5 Jahre.)
Betrage: Schwimmbad Special FIN Full (PFSF):

e Rettungsschwimmer-Lizenz mit einjahriger Mitgliedschaft Tot 299,00 € - (229,00 € Kursgebihr +
70,00 € Mitgliedschaft fur 1 Jahr)

e Rettungsschwimmer-Lizenz mit fiinfjahriger Mitgliedschaft Tot 379,00 € (229,00 € Kursgebihr +
150,00 € Mitgliedschaft fiir 5 Jahre)

Die Wahl der Mitgliedschaftsoption muss vor der Bezahlung des Kurses angegeben und bestatigt werden.
Bademeister, die die P-Qualifikation (Schwimmbad) erworben haben, kénnen die IP-Qualifikation

(Binnengewasser, Seen, Flisse) oder die MIP-Qualifikation (Meer, Freiwasser) durch die Teilnahme an einem
Zusatzkurs erwerben.

Fir_Informationen und Anmeldungen zum Kurs (Bademeister F.I.N.) wenden Sie sich bitte an folgende
Adressen:

e E-mail: salvamento@ bolzanonuoto.it o info@lifeguard.bz.it



mailto:info@lifeguard.bz.it

